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AUX RESIDENTS ET A LEURS FAMILLES -

DES RESIDENCES MAUPERTHUIS ET A. PLANCHER

E dito

Au revoir 2020, bonjour 2021

Une fois n’est pas coutume, c’est donc sans regret que nous quittons 2020. 2021, c’est I'espoir de retrouver
un peu la vie d’avant, le temps ou il nous était possible d’ouvrir en grand les portes de 'TEHPAD, d’accueillir
les familles sans restriction, de faire des fétes et de partager des moments forts tous ensemble.

Ce temps d’avant, pour le moment, nous ne le percevons pas encore. Nous nous contentons, pour le présent,
de ne pas avoir a vivre une situation de crise aiglie avec un virus qui circule et qui nous obligerait a nous
reconfiner. Mais la pression est toujours présente. Celle d’avoir des résidents touchés par la maladie. Celle
d’avoir des professionnels absents a l'isolement.

Le vaccin arrive. C’est une chance pour notre société. Mais beaucoup doutent encore.

La vaccination va occuper tout notre mois de janvier. Recueil du consentement, logistique, échanges et
débats autour de cette question...ll y a les convaincus les yeux fermés, il y a les fermement opposés, et puis
il y a les indécis, ceux qui voudraient bien y croire, mais qui sont freinés par tout ce qu’ils entendent autour
d’eux. Alors, comment faire son choix ?

Tout d’abord, chaque résident sera regu en consultation prévaccinale, avec son médecin, qui pourra
répondre a ses questions.

Ensuite, seuls les résidents ayant exprimé leur consentement pourront étre vaccinés. Pour les résidents qui
ne sont pas en capacité de faire connaitre leur choix, la décision reviendra a la personne de confiance et /ou
au tuteur.

Tout au long de 'année 2020, nous avons vu a quel point le virus impactait notre vie a I'intérieur des EHPAD.
Chacun prendra sa décision, en connaissance de cause. Car t6t ou tard, et nous I'espérons trés rapidement,
la vie reprendra ses droits. Les spectacles vivront a nouveau, les résidents pourront embrasser enfants et
petits-enfants, les sorties a I'extérieur seront libres...Mais ¢a, ¢a dépend aussi un peu de nous !

Le Président de I'Association A.M.I.S., les membres du Conseil d’Administration, la Direction et le Personnel
vous présentent leurs meilleurs voeux pour 2021.

Christelle ANDRES

Directrice



Du 15 au 19 février 2021 : élections partielles par correspondance du conseil de
la vie sociale, I'instance représentative des résidents et des familles

Depuis la loi du 2 janvier 2002, le Conseil de Vie Sociale (CVS) est présent dans nos EHPAD. Il a
pour but de donner son avis et faire des propositions sur I’'amélioration du fonctionnement de
I'établissement ou du service. Par exemple sur les activités, la nature et le prix des services rendus,
I'animation socioculturelle et le services thérapeutiques etc...Le président du CVS est élu parmi les
membres représentants les usagers, les résidents et les familles. Pour Mauperthuis comme pour
Plancher, un nouveau président sera €lu en 2021.

Le CVS se rencontre au minimum 3 fois dans l'année. En 2020, avec la crise du coronavirus, le CVS
s’est réuni plus souvent, parfois en interCVS, en commun avec les deux instances de Mauperthuis et
de Plancher.

Comme chaque année, nous organisons des élections partielles afin de compléter les postes vacants.
Habituellement, elles sont organisées a I'occasion du repas des familles. En 2021, en I'absence de ce
rendez-vous festif, les votes du CVS se dérouleront par correspondance, du 15 au 19 février.

Familles, résidents : vous pouvez encore présenter votre candidature

A notre micro, Mr. Vermenouze résident de Mauperthuis membre du CVS

Q1 : Pourquoi avez-vous décidé de rejoindre le Conseil de la Vie
Social ?

Recommandé par Julie CASSIUS pour intégrer le CVS, je suis rentré
sans bien savoir ce qui m’attendait, et je ne le regrette pas.

Q2 : En quoi le Conseil de la Vie Social vous apportez quelque
chose ?

Le CVS m’apporte beaucoup de choses, il me permet de dire ce que I'on
pense et d’apporter sa pierre a I'édifice.

Q3 : Que direz-vous a un résident qui voudrait se présenter ?
Vraiment, jencourage chacun a se présenter au Conseil de Vie Sociale. Il
est important de représenter nos résidences pour changer les choses,
mais aussi pour parler des choses qui vont bien.

Les quelques mots de Mme BRIZE, membre du CVS et membre de
I’association des bénévoles

« Le CVS étant un organisme consultatif notre rbéle est d'échanger, de partager avec les autres
membres présents. Avec le covid les séances en visio ont permis de rester connecter régulierement
avec les acteurs des maisons de retraite. La prudence, l'anticipation et la mise en place de procédures

rigoureuses ont permis aux résidents d'étre protégés par rapport au virus. »



UN VENT DE JEUNESSE VIENT SOUFFLER
R

Cette année a été trés particuliere pour nous tous, en ces période de fin d’année, il est
important d’apporter de la joie et du baume au cceur a chacun des résidents.

Estelle COSSEC, aide-soignante exercant sur la résidence A. Plancher, a pris cette initiative
en proposant un projet de correspondance, avec I'école de ses enfants Gustave Roch et
notre résidence.

Les maternelles et les primaires de Gustave Roch ont élaboré pour les résidents, des dessins,
des cartes, une jolie lettre et une chanson que nous avons tous hate d’écouter et de lire.
Nous attendons avec impatience ces jolis cadeaux, mais aussi de pouvoir répondre et
remercier ces enfants.

Cette idée ne s’arrétera pas la, si la crise sanitaire nous le permet, nous espérons prolonger
ce projet a long terme. Nous aimerons établir une activité intergénérationnelle, avec les
enfants de Gustave Roch et nos résidents, sur différents thémes dans I'année (la galette des
rois, paques...)

Merci a Estelle pour avoir lancé ce projet.
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